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Регламент 

Проведения соревнований 
«Чемпионат Ленинградской области» (50 метров) с 16 по 18 декабря 2019 

года в городе Кириши, Ленинградская область  
 

Проход: 
17 декабря в 11:45 
18 декабря в 09:45 
 
Разминка: 
17 декабря 12:00 – 12:45 
18 декабря 10:00 – 10:45 
 
Парад открытия: 
17 декабря в 12.50 
 
Начало соревнований: 
17 декабря 13:00 
18 декабря 11:00 
 
Проживание: 

- гостиница «СПОРТИВНАЯ», цена 1050 рублей в сутки без завтрака, 
администратор Олеся, тел. 8(81368)984-51; 

- гостиница «ЮНОСТЬ», цена 1250 рублей в сутки без завтрака, 
администратор Галина Владимировна, тел. 8(81368)980-07. 
 
Заявки:  
- медицинские и технические заявки (Приложение № 1, 2 к календарю) на 
участие в соревновании, паспорта (свидетельства о рождении) подаются в 
мандатную комиссию до 18.00 дня приезда – 16.12.2019 г.; 
- технические заявки (Приложение № 1) за 2 суток высылаются по e-mail: 
events@lenswimming.ru главному секретарю соревнований.  
 
 
Контакт: Голодников Юрий Викторович +7(981)770-76-50 

 


